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ERWECKE DIE WILDE FRAU IN DIR!  

TRANSFORMATION UND ERLÖSUNG VON URALTEN 

TABU- & MACHTTHEMEN 

Rückholung der urweiblichen Lilith-Kraft und 

Erlösung von Tabus mit Ho'oponopono 

(Vergebungsritual aus dem HUNA) 
In einem geschützten Raum bereiten wir uns darauf vor, in uns 

gespeicherte Machtthemen, die im Zusammenhang mit uralten Tabus 

stehen, durch Rückholung/Wiederentdeckung unserer weiblichen 

Urkraft (Lilith-Energie, auch für Männer!) und anschließend durch 

Vergebung (Ho'oponopono) in Heilung zu bringen, in uns und im 

kollektiven Feld (karmische Feldreinigung). Es wird u.a. getanzt, 

meditiert, es gibt verschiedene Übungen zur Aufladung, Zentrierung 

und Reinigung, wir machen ein Agnihotra, es wird auch innerlich 

"gearbeitet" und vor allem wird ein starkes gemeinsames, lichtvolles 

Kraftfeld aufgebaut, welches Heilung für uns und unsere Welt 

bewirkt.  

Jetzt ist die Zeit, mutig zu sein und auszusprechen, was bisher 

unaussprechlich war. Lasst uns gemeinsam die Wilde Frau in uns 

erwecken, ungebändigt und unbezähmbar, frei und gleichzeitig 

liebevoll. Die aktuellen kosmischen Energien unterstützt uns bei 

genau diesem Prozess! All das, was uns schon so lange belastet und 

uns klein hält, es gehört nicht zu uns. Wenn wir die Wahrheit und die 
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Freiheit in uns entdecken und uns gleichzeitig unseren Schatten 

widmen, transformieren wir die "dunklen" Elemente in uns und um 

uns herum.  

Also worauf wartest du noch? Leinen los und lass es krachen!!! 

 

Wann: Sonntag, 26.102025, 10-17/18 Uhr (1 h Pause) 

Wo: Arte Misia Sinneshof, Hauptstraße 10, 56357 Hainau 

(wunderschöner Hof, auch für eine Auszeit übers Wochenende, 

https://artemisia-sinneshof.de)   

Kosten: 50 Euro auf Spendenbasis 

Anmeldungen: verbindlich unter silviaseebauer@gmail.com 

 

P.S. Bitte Matte/Decke, Sitzkissen mitbringen. Es wäre schön, wenn 

jeder eine Kleinigkeit für ein gemeinsames Buffet 

während der Mittagspause mitbrächte. Auf 

Wunsch kann auch ein Catering gebucht werden, 

dies beträgt 25,- Euro pro Person. Kaffee und Tee 

stehen zur Verfügung. Ich freu mich auch Dich! 

www.silviaseebauer.jimdofree.com  
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