
Meine Wahrnehmung 

WIDDER- VOLLMOND 17.10.2024 13.26 MEZ

In diesem Widder Vollmond zeigt sich die Mars

Energie (Häuserherscher Widder, Feuer Element)

präsent fühlbar. Diese äußert sich in kraftvoll, pulsierend, schnell, aktivierend, bewegender Energie.

Diese Energie kann sich auch als Wut- Kraft zeigen. Im lichtvollem Aspekt als Handlungsenergie. 

Im Schatten Aspekt in Wut, Aggression, Hass, Zorn.

Die Mond (Element Wasser, Häuserherscherin Krebs) welche auf das Seelenreich hinweist, 

führt in das innen, das Gefühlsreich, das Bedürfnis nach fühlen, Ruhe, Rückzug, Langsamkeit, 

Innenschau, „bei dir sein“  kann sich zeigen. 

Aus den tiefen des Gefühlsreiches können Inspirationen, Klarheit, Erkenntnisse auftauchen.

Da die Mond im Moment in ihrer vollen Blüte steht und somit auf Vollendung hinweist, kann diese 

Phase genutzt werden um Projekte, Tätigkeiten, Visionen abzuschliessen, wobei die Handlungskraft

des Widders die nötige Energie hierfür schenkt.

Interessant in diesem Oktober Vollmond ist, das die Mond, 

(Häuserherscherin des Tierkreiszeichens Krebs, Wasser Element, -> Gefühl)

im Herscherhaus von Mars (Feuer Element, Tierkreiszeichen Widder) steht.

Wobei Mars sich wiederum im Krebs befindet welches das Herscherhaus des Mondes ist.

Somit zeigt sich in diesem Zusammenspiel planetarer Energien des Oktober Vollmondes, ein 

interessantes Verhältnis zwischen Mond und Mars, feminin und masculin, welche jeweils im Hause 

des anderen stehen und somit in spannender Aspektierung zueinander und aufeinander wirken.

Diese Energien können sowohl im Körper als auch im Gefühls und Emotionsbereich fühlbar sein. 

Im Körper kann sich diese bewegene Kraft anfühlen als würden die Nerven stetig pulsieren, 

Kopfschmerzen können sich zeigen falls diese Energie zu präsent in den Kopf - Gedankenbereich 

wandert oder das Gefühl als würde sich pure Energie im Körper bewegen.

Diese bewegende Energie kann ebenso Müdigkeit im Körper auslösen, Hitzewallungen, 

verminderter Appetit, Erschöpfung bei gleichzeitig vermehrter Energie oder andere Zeichen da 

jeder Körper vollkommen individuell auf die jeweiligen Energien in dem Moment reagiert.

Im Gefühlsbereich kann Unruhe, Ungeduld, Wut, pure Freude, Liebe, Lebenslust, Kreativität, 

Klarheit was du möchtest und was nicht, unter anderem wahrnehmbar sein. Die Komposition dieser 

Energien kann sich auch in munteren Nächten oder tiefen, bewegenden, Träumen zeigen.

Es liegt am einzelnen Menschen wie     diese Energien in Ausdruck gebracht wird. Die Energie an sich

ist Neutral, sie birgt alle Aspekte in sich. Der Umgang des Menschen mit diesen Energien 

entscheidet ob sich diese im Licht oder Schattenaspekt zeigt.

Die präsente Feuerenergie mit der Willens und Handlungskraft des Widders in diese Ebene 

gebracht, kann eine gewaltige Energie in Form bringen. Die Mondenergie leitet die Handlungskraft 

in das Gefühl, um daraus die Kraft gezielt von innen nach aussen zu lenken.

Bei klarer Handlung aus der Mitte heraus, liegt in diesem Vollmond somit die Möglichkeit die Kraft

zu nutzen, um die Visionen aus dem innen heraus im außen in Umsetzung bzw. Vollendung zu 

bringen.



Findet sich die individuelle Balance der Energien, kann die Innenschau Visionen, öffnende 

Erkenntnisse& Inspiration aus dem Kosmischem Raum & deiner Seele bringen 

(Neptun ist ebenso in Fische) die Mond lädt ein, aus dem inneren heraus Kraft zu schöpfen & die 

Inspirationen von innen ins außen zu bringen. Mars stellt die nötige Energie und Handlungs- & 

Umsetzungskraft bereit.

Bewusste aus dem Herzen zentrierte Handlungen, Achtsamkeit mit Dir im innen wie außen,

ein bewusster Umgang mit Worten und Handlungen, kann in dieser Phase wertvoll sein. 

Die Kunst ist die individuelle Balance zu finden zwischen der aktivierenden Marskraft und der 

gefühlszentrierenden Mondenergie. Die bewusste Atmung und Verbindung in die Natur kann

in dieser anregend, aktivierend, intensiven Zeit, ein Schlüssel sowie wertvoller Anker und 

Handlungsweiser sein.

Alles Liebe DIR und eine Inspirtationsreiche & Handlungskräftige Herzenszeit,

Christina Aurora Haydn, Bali Oktober 2024


