Living Earth Masterclass -
Werde Humusbotschafter!

Franz Knittelfelder & Sonja Haubenhofer, 14. Marz 2024



Vielfalts ‘<

Visionare
Wer sind wir?
FRANZ KNITTELFELDER SONJA HAUBENHOFER
= Vielfaltsvisionar & Neue-Erde-Gestalter “ Vielfaltsvisiondrin & Neue-Erde-Gestalterin
© Experte fur © Sichtbarkeitswerkerin
< Nachhaltige Lebens- & Futtermittel - Positionierung
Regeneratives (Land-) Wirtschaften - Social Media Auftritt
~ Humusbotschafter “ Humusbotschafterin
© Soft-Aussteiger/Einsteiger - Soft-Aussteigerin/Einsteigerin
= Dipl. Selbstversorgungspddagoge ~ Dipl. Selbstversorgungspadagogin
Papa von 2 erwachsenen Kindern Bonusmama

-HUhnerversteher
-~ Wahlkarntner

+~ Samensaerin
- Wahlkarntnerin

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK



Vielfalts <0

Visionare

GE-WACHSEN und ENT-WICKELT mit U 40

VORHER NACHHER

© Angestellt - demotiviert -~ Selbstandig - motiviert

- Brotjob als Angestellte -~ Berufung

~ Sicherheit = Freiheit

© Hamsterrad ~ Selbstbestimmtheit

~ Gewohnheit -~ Flexibilitat & Veranderung
~ Materialismus - Bewusstsein

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK



Franz & Sonjas VISION
BUNTE VIELFALT

EIN GESUNDER BODEN ist die
Basis dieser Lebens-Raume

Deshalb sind wir begeisterte
HUMUSBOTSCHAFTER

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK
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. Vielfalts %
Humusbotschafter schaffen Bewusstsein Visensre

Bewusster Einkauf
Regional & Saisonal
Selbstvermarkter

Gesundes Gemiise &

gesunde Futtermittel
Bunte Vielfalt (JENA Projekt)
Kompost und Bokashi
Natiirliche Diinger

Sortenwahl >

Im Zentrum
steht der
gesunde Mensch

Qualitatsfleisch

Tiergesundheit & Tierwohl
Sonntagsbraten

Ressourcen ‘

Regenerative Landwirtschaft
Nahrstoffmanagement
Gesamtokobilanz statt
CO2-Foodprint

Gesunder Boden
Grof3e mikrobielle Diversitat
Hoher Humusanteil
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Vielfalts %

Visionare

Humusbotschafter leben das
wovon sie reden, so gut als moglich vor
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Vielfalts @)
Visionare

Wertschatzung des eigenen Lebens-Raumes

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK



Selbstversorgen & Selbsttun

Vielfalts
Visionare

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK



Vielfalts

Regional, saisonal & ethisch kaufen Neorns

Home  Ethischer Konsum r‘\’)’\" Google Docs
GAIl AVI DA 20230115_Ubersicht Selbstvermarkter_VV-HUMUS.xIsx
Warsaweit Selbstvermarkter

Betrieb,Familie,Adresse,PLZ und Ort,Weitere Standorte,Wirtsch...

UNSERE VISION = | =l = j

Wir schaffi Sass=s

Wir sind fest davon uberzeugt, dass wirtschaftlicher Erfolg
und echte Nachhaltigkeit fir Menschen und unseren Planeten
Hand in Hand gehen kénnen.

https://gaiavida.ch/?ref=GV772037413

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK



Vielfalts @3

Humus aufbauen Visionare

~ Bio-Abfalle, Gras- & Strauchschnitt
kompostieren

= Klchen Bio-Abfélle: Bokashi

© Komposttoilette

- Effektive Mikroorganismen (EM) leisten
hier wirkungsvoll Hilfe

Tipp: Online-Vortrag von Franz: "EM - Belebe deine Umgebung natdrlich!"
https://www.youtube.com/watch?v=ZDISF70Rpi8

Losung auf der Living Earth:
https://livingearth.one/solution/1699530956034x392380592250421250
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Vielfalts ‘<0

Pflege einen NaturHerzGarten Visionare

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK
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Vielfalts ‘&

Nachhaltigkeit verschenken visionare

= Selbstgemachtes (Eingelegtes,
Krautersalz, Brot, Marmeladen,
Chutneys, Krautertees, etc.)

= Nutzliches fur den Garten (EM,
Schafwollpellets, sortenreines Saatgut,
Werkzeug, etc.)

© Buntes (Pflanze Krauter in altes
Kaffeegeschirr, Wiesenblumenstrauls,
etc.)

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK



Vielfalts @)

Humusevents organisieren Visionare

~Veranstaltungsort wahlen
(Schlechtwetter einplanen)

© (interaktives) Programm erstellen, das
Du selbst bzw. mit Menschen in Deiner
Region gestaltest

HUMUS -
BODEN IST LEBEN

EIN IMPULSABEND mit der
Filmemacherin und Visionarin

CATHARINA ROLAND

~ Einladung gestalten und verteilen

= Verpflegung auf Basis Mitbringbuffet
Samstag, 6. August 2022, 17 Uhr

9213 Velden am Worthersee
FRASONAUSTRIA - Regenerations- &
Inspirationsraum mit nachhaltigem Weitblick

- Nachbericht mit Fotos erstellen und
veroffentlichen zur Inspiration fur 600
a n d e re Gastgeber: Franz Knittelfelder, Experte fiir nachhaltige Lebens- und Futtermittel @

Nahere Infos und Anmeldung: derfuttermittelexperte@gmail.com,

Tel.: +43 664 750 80 612 / Beschrankte Teilnehmerzahl!

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK



Unter der Losung ,Organisiere einen
Humus-Erlebnistag” gibt es ein PDF mit
Tipps & Anregungen zum Downloaden:

https://livingearth.one/solution/1673473338
614x407071121364746240

Hole Dir Inspiration aus dem Humus-
Vortrag mit Franz Rosl:
https://www.youtube.com/watch?v=ekIxKGM
ru4k&t=1s

Nutze die Pflanzenmediation von
Catharina Roland:
https://www.youtube.com/watch?v=34mWH
Cw VIU

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK




Vielfalts %@7

Visionare

© Losungen auf der Living Earth: www.livingearth.one
Suchbegriff: Humus, Humusaufbau, Boden, Diinger, etc.

> ¢ 25 livingearth.one/solutions

Unterstiitze diese Plattform

B e B gerne mit Deinem Beitrag:

schreibe Losungen und

SUCHERGEBNISSE FUR "Humus" , , , ,
vernetze Dich mit Gleichgesinnten.

28] -, 8- ad | A
HUMUS - DEINE VERBINDU M
DER HUMUS UND DEINE ORGANISIERE EINEN HUMUS- HUMUS - EIN GESUNDER BODEN 4

ERDBODEN ALS GRUNDLACE FUR WALDZHND BODENGESUNDHEN,

VERBINDUNG ZUR MUTTER ERDE ERLEBNISTAG ERSCHAFFT GESUNDES LEBEN
GESUNDES LEBEN i
Heilerde CLEO - in Geschenk valler Werde Humus Botschafter und Erfahre die Zusammenhange von B it wichte da Humineor drs Tianre WanLEn O Welcboden
Mineralstoffe vernetze dich mit Mens gesundem Boden und g A . N Essphadigh=indiid v

DO IT YOURSELF DO IT YOURSELF INSPIRIERENDES WISSEN
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Vielfalts

Visionare

- Telegram-Gruppe: HUMUS BOTSCHAFTER
Beitrittslink: https://t.me/+RKbVKMrutl45MTdi

@ HUMUS BOTSCHAFTER

@ https://t.me/+RKbVKMrutl45MTdi

£y Benachrichtigungen [ @)
(643 Bilder

™ 94 Videos

0 135 Dateien

6a 5 Audiodateien

()] 686 Links

23 Sprachnachrichten

©
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Vielfalts %

Visionare

Es gibt viele verschiedene Ansatze
fur kleinere & groliere Humusevents

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK



Schaffe Bewusstsein bei
Kindern (privat, Schule)

Mit unserem Vielfaltsvisionare-
Forschungsprojekt ,, ER(D)LEBEN —
Bewusstsein fir Boden, Ressourcen und
Lebensmittel” haben wir ein Konzept fir die
Umsetzung in Kindergarten & Schulen.

Nutze Geburtstagsfeiern, um Kinder auf das
den Kreislauf gesunder Boden = gesunde
Lebensmittel = gesunder Mensch zu
sensibilisieren.

Tipp: Am 13.7.2024 veranstaltet die IG Boden
einen Bodenerlebnistag in D, bei dem Formate
far Kinder entwickelt und zum Nachahmen
veroffentlicht werden.

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK




ER{DILEBEMN - Ein Vielfaltstag im Kindergarten Velden

Sonja Haubenhofer und ich durften im Kindergarten Velden Bewusstsein
fir Boden: Ressourcen und Lebensmittel schaffen,

@ Wiederverwenden, recyceln und reparieren vor neu kaufen, Das Schine
ist: Machhaltiges Agieren schont nicht nur die Umwelt und unseren Boden,
sondern meist auch den Geldbeutel @ . Wo immer es geht, sollte man
iiberlegen; ob man Dinge wirklich wegwerfen §f muss oder sie vielleicht
wieder verwenden kann,

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK
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~GESUNDE GEMEINDE" Gnesau

Vielfaltstag im Kindergarten Gnesau

9. Juni 2023, 06:00 U

Im Rahmen der ,,Gesunde Gemeinde”-Initiative fand im Kindergarten
in Gnesau ein spannender Vielfaltstag statt.

GNESAU. Beim Vielfaltstag zum Thema "Er{d)leben — Bewusstsein far Bo-
den, Ressourcen und Lebensmittel” im Kindergarten Gnesau standen
Themen wie Ressourcen, Lebensmittel und Wiederverwenden im
Mittelpunkt.



) Youth Entrepreneurship Week

An ldeen, die einen Beitrag zu den Sustainable Development Goals (SDG) Ein Impuls fiir:
. . ] . eyt - - Verantwortungsbewusste
leisten, arbeiteten letzte Woche die Schillerinnen des Alpen-Adria- S e e Sl

Gymnasium Yolkermarkt im Inspire Lab (Lakeside Park Klagenfurt).
Insgesamt wurden 5 Projekte in 2-Minuten-Pitches einer Jury prasentiert,

wo ich dankenswerteriveise neben BFC-Grinderin Daniela Stein und / //' 7
7Lfé(‘/‘: Lé{g

SKADIO-Grinderin Heike Obweger einer der Jurcren sein durfie.
.ﬁ@&{em isl @/)em

UBERNIMM
SELBST-VERANTWORTUNG

FUR DEINEN OKOLOGISCHEN
FUSSABDRUCK

"Klima leben statt Klima kleben durch
Deinen Beitrag fiir einen gesunden Boden",
Franz Knittelfelder

MO, 20. MARZ 2023

Franz

© Beginn: 8 Uhr Knittelfelder
Ablauf: "

08:00 Uhr Impuls-Vortrag Experte fur

09:00 Uhr Austausch (iber nachhaltige

"Selbstverantwortung durch Lebensmittel

TUN & VORLEBEN im eigenen Umfeld" 9231 Velden

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK

ALPEN-ADRIA-GYMNASIUM Kontakt / Sekretariat Pestalozzistraie 1

3 N
VOLKERMARKT S +43 4232 3210 9100 Vlkermarkt




Organisiere einen
gemeinsamen Filmabend

Egal, ob als Samstagabendprogramm fir
die Familie oder als Filmvorfihrung im
Freien fir Freunde & Nachbarn.

Wahle einen Film, der Bewusstsein
schafft und Uber den ihr euch im
Anschluss austauscht.

Tipp:
AWAKE-Filme von Catharina Roland
https://www.cosmic-cine.tv/

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK




Initiiere einen
Saatguttausch

Anstold zum Selbstversorgen

Schaffung & Erhaltung
von regionaler Biodiversitat

Austausch und Erfahrung Uber
standortangepasstes Gemuse

Samentausech

x AROMAREICH
NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK W2 2l. Jiinner 2023




Gib Inspiration fiir
Upcycling & natiirlichen
Pflanzenschutz

Bewusstseinsschaffung fur
Ressourcen (Upcycling beim
Samengartnern)

Wissen und Erfahrung zu
P_ﬂanzen—schutz mit atherischen
Olen

Wissen und Erfahrung zu

harmonischer Gartenausrichtung

nach Feng Shui

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK
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Halte einen allgemeinen
HUMUS-VORTRAG

Bewusstseinsschaffung flr
Bodengesundheit als Basis flr
gesunde Lebensmittel und somit
fUr gesunde Menschen.

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK
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ge ”SCHER Prozes:
Ergebnis SY MBION

Die Symnfose-Faftner sind:

« die Pflanzen mit Ihren
Wurzelausscheidungen,

s das Bodenleben und

» der Boden selbst
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“ Einbindung junger ose pATTER P RN - gy
Nachwuchsgartner: Der *
19jahrige Leon teilt sein Wissen
und seine Erfahrungen wie er
innerhalb von
2 Jahren eine 4.000 m2-Wiese
auf vollkommen natirliche Weise
in einen ertragreichen
Permakulturgarten verwandelt
hat.
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Arbeite mit Experten aus
Deiner Region

Wissen und Erfahrung tber
Knospen und Triebe, die reich
an pflanzlichen Wirkstoffen sind
von einem regionalen Experten.

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK




Hole Menschen zum
Interview vor die Kamera

In Karnten verarbeiten die Schafbauern und
Dreifacheltern Martin & Julia unbehandelte
Schafwolle zu Pellets. Dies macht diesen
natlrlichen Dinger einfacher handhabbar.
Humusbotschafter Franz Knittelfelder traf die
beiden flr die Living Earth zum Interview:

https://www.youtube.com/watch?v=3iVP2HP

ygPE&t=2s

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK
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NATURLICH & NACHHALTIG DUNGEN MIT
SCHAFWOLLPELLETS

% W *BONUS bis31. Mirz 2024 * % %

FUr die Living-Earth-Community gibt es einen Rabatt von 10% bei der Bestellung von
Schafwollpellets und allen anderen Schafwollprodukten auf https://ecolets.at/shop/
Verwende als Rabattcode: LivingEarth24 (Warenkorb, Checkout)



Ubernehmen wir
Selbstverantwortung.

Jede noch so kleine bewusste
Handlung in Deinem Leben zahlt.

Danke flir Dein Wirken als

Humusbotschafter fiir eine
lebendige Erde.

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK




Vielfalts &
KO N TA KT Visionare

Erschaffen wir bunte Vielfalt in unseren Lebens-Rdumen

Ubernimm SELBST-VERANTWORTUNG durch:
SELBST-LIEBE * SELBST-VERSORGEN *
Verein VielfaltsVisionare, ZVR-Zahl: 1288295313, IBAN: AT48 3955 9000 0006 7736

Pras. Sonja Haubenhofer Vizepras. Franz Knittelfelder
SichtbarkeitsWerkerin * SamenSaerin; Experte fur nachhaltige Lebensmittel &
VielfaltsVisionarin * YL-PN: 31201039 Futtermittel * VielfaltsVisionar
GAIAVIDA: GV353712304 GAIAVIDA: GV772037413

E: sonja.haubenhofer@gmail.com E: consulting@franzknittelfelder.at

T: +43 664 38 10 896 m@n T: +43 664 750 80 612

9231 Velden am Worthersee 9231 Velden am Worthersee
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Geplante Vortragsthemen 2024 Vielfalts ey
Visionare

Erschaffen wir bunte Vielfalt

in unseren Lebens-Raumen

Humus - Boden ist Leben e 2UR20M: a8Sans
Schafwollpellets als Diinger A
Pflanzenschutz mit dtherischen Olen

Gesunde Nahrung — Der Humus deines Darmes

Living Earth — Eine Plattform fir Vernetzung & Losungen
Gaiavida - Produkte, die uns erden und himmeln
Sichtbarkeit: Humus fir die Kiinstliche Intelligenz (KI)

S PORIAL OFFNET SENE
T 18IVMET 2023, ZO OMjEvent ufi 1910
ra' S o

www.livingearth.one

Prasidentin: Sonja Haubenhofer, +43 664 38 10 896
Vizeprasident: Franz Knittelfelder, T: +43 664 750 80 612

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK Meisenweg 12, 9231 Oberdorf, E: vielfaltsvisionaere(@gmail.com



Vielfalts (@

Geplante Veranstaltungen 2024 fiir Vereinsférderer Visionare

Erschaffen wir bunte Vielfalt
in unseren Lebens-Rdumen
ZVR-Zahl: 1288295313

Bewegte BILDER-Abende im Naturherzgarten (wetterabhingig) IBAN: AT48 3955 9000 0006 7736

TEATIME im Naturherzgarten (ab April nach Absprache)
Vielfaltstage ,,SELBSTVERANTWORTUNG* durch Selbstversorgen & Selbsttun

Cashflow — Mit Spiel & Spald zum cokreativen & kooperativen Mindset
(ab sofort nach Absprache)

45

Présidentin: Sonja Haubenhofer, +43 664 38 10 896
Vizeprasident: Franz Knittelfelder, T: +43 664 750 80 612
Meisenweg 12, 9231 Oberdorf, E: vielfaltsvisionaere(@gmail.com

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK



Vielfalts @5

Visionare
Erschaffen wir bunte Vielfalt
in unseren Lebens-Raumen
ZVR-Zahl: 1288295313
IBAN: AT48 3955 9000 0006 7736

Unsere Forschungsprojekte:

Er(D)leben: Bewusstsein fiir Boden, Ressourcen & Lebensmittel

in Kindergarten & Volksschule

NaturHerzGarten: Ein Lebens-Raum, in dem Mensch & Natur
harmonisch in bunter Vielfalt erwach(s)en und aufbliihen kénnen.

Prasidentin: Sonja Haubenhofer, +43 664 38 10 896
Vizeprasident: Franz Knittelfelder, T: +43 664 750 80 612

NEUE-ERDE-GESTALTER*INNEN mit nachhaltigem WEITBLICK Meisenweg 12, 9231 Oberdorf, E: vielfaltsvisionaere@gmail.com



